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MaxiNuta35g ) %
pistacie & mandle, choco & ofechy Y — e Videniské parky
(25,43/100) PRAGOSOJA - — ZRUD-MASOKOMBINAT POLICKA

Jemca

Pigi ¢aj37,5¢g
cerny, (37,07/100g)
TATA GLOBAL BEVERAGES

Krajanka 150g Svitilna 1ks
smetanovy jogurt 6 LED

jahoda, bordvka,
merunka, cokolada
(5,67/100 g) ALIMPEX FOOD

penlight
BATERIE CENTRUM

VYCHODOCESKY REGION
VASTTRADRIENI'CESKY/OBCHOD!

Nabidka plati v prodejnach druzstev: JEDNOTA, SD Nova Paka;
JEDNOTA Dvur Kralové nad Labem, druzstvo; JEDNOTA, SD v Pardubicich.


http://www.pdfill.com

DOPREJTE SI KVALITU
ZA VYHODNOU CENU! 9

cenafzaplike

Sunka hranata
standard
MASOKOMBINAT PLZEN

- AKCE
- VIKEND!

AKéNI CENA PLATI POUZE V TERMINU

9.2.-12.2. 2012

Anglicka slanina
vybérova
MASOKOMBINAT PLZEN

cenafzapilkal

Pizza narez
M. KARLIK

a tlacenka b . o) Farmarska uzena plec
~ M. KARLIK ' M. KARLIK

Tyrolsky salam
ZRUD-MASOKOMBINAT
POLICKA

ony Sekana
§taroceska Sedlacka
ZDENEK KORINEK,
MASOKOMBINAT PLZEN

Nabidka plati v prodejnach druzstev: JEDNOTA, SD Nova Paka;

JEDNOTA Dvr Kralové nad Labem, druzstvo; JEDNOTA, SD v Pardubicich.


http://www.pdfill.com

__ USETRETE NAKUPEM
10°0 pos-= V PRODEJNACH COOP!

Kapucin
Tvaroh 250¢g
mékky
(4,20/1009)
ACCOM CZECH

AKCE
VIKEND!

AKCNI CENA PLATi POUZE V TERMINU

9.2.-12.2. 2012

:' -i Kufeci
\ B— prsni fizky 500 g

(130,-/1kg) VODNANSKA DRUBEZ

i
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Kureci prsa s citrusy J A e

4 kufeci prsa, 1/2 pomela, 1/2 terveného grepu, 1 pomeran =t

kousek masla, 2 lzice tekutého medu, listy

zeleného salétu, trochu balzamikovéf@scta
N

Marinéda: 4 |Zice olivového olejeeﬁlél’ce
plnotuéné hofgice, s, hrubé Rty
bareuny pepf, erstuy tymiz}/ﬁ‘nﬂéeme
nahradit i suSenym) ‘(

Z olivového oleje, hoi€ice, soli, mletéh pfe a tymidnu pripravime marinddu, kterou kufect prsa potfeme
a dame asi na hodinu odlezet. Mezitim&i pfipravime citrusy: Pomelo, grep i pomeranc¢ oloupeme a rozdslime
na mesicky. Na panvicce si rozehﬁe&e maslo a citrusové mésicky na ném mirné () osmahneme.
Pokapeme medem a nechame nasaknout. Marinované maso poté ogrilujeme
dozlatova. Na talite naaranzujeme kousek zeleného saltu s mesicky teplych
medovych citrust, pridame ogrilovand kufeci prsi¢ka a jemné pokapeme
balzamikovym octem.

Kufeci prsi¢ka omyjeme a osugime. ]emg@naklepeme a na vrchni strané udéldme mélkeé zéfezy nozem.

Dalsi baje¢né recepty
najdete na www.coopclub.cz.
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Nowaco 3310 ng
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RADOST PRO VASE
CHUTOVE BUNKY!

Moravia
Smetana 250 ml
sladka 12%

(3,56/100 ml) MORAVIA LACTO

Blanik 140 g
taveny syr
smetanovy, Sunka

‘,36/10%) ALIMPEX FOOD
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Choceriské
Pomazankové
maslo 150 g
delikates

(15,27/100 g) ACCOM CZECH

s jahodami,
Dr.Halit s borfjvka%b, . Vi ]
Mékky tvaroh 2509 (13,24/100 = Py
(5,56/100g) ALIMPEXFOOD ~ ACCOM (& . - oy
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livanecky | N ——
% ASLO _E/?é?
. == U Choceiiské
250 g mekkého Pomazankové
tvarohu, maslo 150 g
1 az 2 dl mléka se Sunkou

14,33/100 g) ACCOM CZECH
(podle hustoty (1433/100g)

tvarchu),

2 vejce, 1 lzice
Krupicového cukru,

1 vanilkovy cukr, 1 hrnek hladké mouky, Spetka soli, olej na smazeni, marmeldda

Do misy déme tvaroh, mléko a vejce a ruénim Slehaéem rozmichame do
Postupné

hlﬁdkého tésta. Pfidame krupicovy a vanilkovy cukr se soli.
prisypeme i mouku (za stalého michani). Ze vzniklého
testa tvofime [Zici livanecky, které pegeme na panvi
na oleji. Hotové livanegky mazeme oblibenou e
marmelddou a ihned podavéme. Dalsi bajecné recepty
najdete na www.coopclub.cz.

Pribina 100g
s ementalem
taveny syr
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m Nabidka plati v prodejnach druzstev: JEDNOTA, SD Nova Paka;

JEDNOTA Dvr Kralové nad Labem, druzstvo; JEDNOTA, SD v Pardubicich.
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