Recopty pana Hurdtha

V dne$nim pokracovani pro vds pan Kufdtko vybral étyfi recepty na ndpoje
pro malé i velké. Zkuste si je pfipravit i vy a ochutnat néco, co jste dosud nepoznali.
Jejich autory cekaji krdsné vyhry.

Na piisti dil bychom vis pozddali, zda ndm muiZete poslat ndméty na narozeninové oslavy a party — tedy
jakékoliv vase oblibené recepty nebo i tfeba tipy na slavnostni vyzdobu stolu popt. ddrecky k narozenindm.
Budeme se na né t&it do 31. ledna 2006 na adresu: DELEX, Denisovo nabfezi 4, 301 00 Plzen. Nezapo-
merite pfipojit vase jméno, adresu a vék.

Ananasooy Jahodovy
mléény strik koktejl
Mirek a Marek Lukds a Deniska

Janouskovi, 13 a 5 let Dohnalovi, 11 a 8 let

Co potiebujeme?

4 porce vanilkové
zmrzliny,

1 dl ananasového dZusu,

Co potiebujeme?
1 1 mléka,
1 dl jahodového sirupu,

Cerstvé nebo mrazené
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. © ananasu Do mléka priddme
Jak na to? jahodovy sirup a Jahody Mirné umixujeme
Zmrzlinu s mlékem a dZzusem umixujeme a poddvdme.

a dolijeme sodovkou. Jednotlivé porce ozdobime
platky ananasu.

Napoj
Z ovesnych

vloéek
Denis Paldt, 6 let

Domaci

» Bejliz”

pro maminky
Jan Vanicek, 9,5 let

Co potfebujeme?
| 1 | kysaného mléka,
“""': Co potfebujeme? 4 zice oprazenych

2 konzervy Salka, . ?,'L A ovesnych vlocek,
2 kelimky Ramy - E_;,a‘ V4 | jable¢né $tdvy,
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Cremefine ke $lehdni, 3 m 2 lzice medu, $tdvu
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- V2 | rumu Tl z ¥ citrénu
== Jak na to? Jak na to?
T S povafime asi jednu ~ MIéko umixujeme s vlockami, pfiddme
hodinu v tlakovém hrnci, aby zkaramelizovalo. jable¢nou $tdvu a dochutime medem
Nechdme ho vychladnout, pfiddime Ramu a rum. a citrénovou $tévou.

Podle chuti pfisladime, nalijeme do lahvi a ddme do
lednicky. Pod4dvdme s ledem.






