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  Recepty pana Kuřátka
                              V dnešním pokračování pro vás pan Kuřátko vybral čtyři recepty na nápoje 

                                pro malé i velké. Zkuste si je připravit i vy a ochutnat něco, co jste dosud nepoznali. 
Jejich autory čekají krásné výhry.

Na příští díl bychom vás požádali, zda nám můžete poslat náměty na narozeninové oslavy a párty – tedy 
jakékoliv vaše oblíbené recepty nebo i třeba tipy na slavnostní výzdobu stolu popř. dárečky k narozeninám. 
Budeme se na ně těšit do 31. ledna 2006 na adresu: DELEX, Denisovo nábřeží 4, 301 00 Plzeň. Nezapo-
meňte připojit vaše jméno, adresu a věk.

SOUTĚŽ

Ananasový 
mléčný střik 

Mirek a Marek 
Janouškovi, 13 a 5 let

Co potřebujeme? 
4 porce vanilkové 
zmrzliny, 
1 dl ananasového džusu, 
¼ l mléka, ¼ l sodovky, 
4 plátky kompotovaného 
ananasu

Jak na to? 
Zmrzlinu s mlékem a džusem umixujeme 
a dolijeme sodovkou. Jednotlivé porce ozdobíme 
plátky ananasu.

Domácí 
„Bejlíz“ 
pro maminky 

Jan Vaníček, 9,5 let

Co potřebujeme? 
2 konzervy Salka, 
2 kelímky Ramy 
Cremefine ke šlehání, 
½ l rumu 

Jak na to? 
Salko povaříme asi jednu 

hodinu v tlakovém hrnci, aby zkaramelizovalo. 
Necháme ho vychladnout, přidáme Ramu a rum. 
Podle chuti přisladíme, nalijeme do lahví a dáme do 
ledničky. Podáváme s ledem. 

Jahodový 
koktejl 

Lukáš a Deniska 
Dohnalovi, 11 a 8 let

Co potřebujeme? 
1 l mléka, 
1 dl jahodového sirupu, 
čerstvé nebo mražené 
jahody

Jak na to? 
Do mléka přidáme 

jahodový sirup a jahody. Mírně umixujeme 
a podáváme.  

Nápoj 
z ovesných 
vloček 

Denis Palát, 6 let

Co potřebujeme? 
1 l kysaného mléka, 
4 lžíce opražených 
ovesných vloček, 
¼ l jablečné šťávy, 
2 lžíce medu, šťávu 
z ½ citrónu

Jak na to? 
Mléko umixujeme s vločkami, přidáme 
jablečnou šťávu a dochutíme medem 
a citrónovou šťávou.

Dobrou chuť!




